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Uber das Projekt

MINDSET ist ein Erasmus+ KA2-Projekt, das darauf abzielt, Instrumente zu entwickeln, die

Jugendorganisationen und Jugendbetreueriinnen dabei helfen, die ersten Anzeichen einer

Spielstérung bei Jugendlichen zuerkennen und deren Weiterentwicklung zu verhindern.
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Politische Empfehiungen und Fahrplan

In fast allen Partnerlandern haben wir Politikworkshops mit
Interessenvertretern durchgefuhrt. In diesen Workshops wurden die
Zusammenarbeit und unterschiedliche Perspektiven genutzt, um
Erkenntnisse zu gewinnen, die in die Politikentwicklung einflossen. Zu den
Aktivitaten gehdrten Brainstorming und die Diskussion von Strategien zur
Pravention von Spielsucht bei Jugendlichen:
» |dentifizierung umsetzbarer Richtlinien zur Verbesserung der
Fruherkennung von Spielsucht
* Erstellen eines Fahrplans zur Umsetzung dieser Richtlinien unter
Einbeziehung von Jugendorganisationen, politischen
Entscheidungstragern und NGOs
Die Experience Roadmap wird auf Grundlage der gesammelten Daten
mit einigen Vorschldgen und Interventionsansatzen zusammengestellt:
e Fallstudien und bewahrte Verfahren zur Benutzungsfreundlichkeit der
im Arbeitspaket 3 entwickelten Materialien
e Anregungen und Uberlegungen der Teilnehmenden an den
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' Raise awareness on the negative effects of excessive gaming.

> Provide youth workers and youth organizations with the knowledge to recognise the
Y signs of gaming disorder, disambiguating it from normal gaming behaviour.

y
Equip youth workers with the tools to identify early signs and prevent gaming
) disorder.

Promote the development of new policies for the identification and prevention
of gaming disorder
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B. Partnertreffen

Im Juni reisten alle Partner zum letzten
transnationalen Projekttreffen nach
Warschau (Polen).

Da das Projekt im September 2025
abgeschlossen sein soll, bot dieses letzte

persénliche Treffen die Gelegenheit, alle

noch  ausstehenden  Aufgaben  zu

besprechen und die verbleibende Zeit zu
organisieren, um einen erfolgreichen

Abschluss des Projekts sicherzustellen.
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Wie geht es weiter?

Die nadchsten Schritte in unserem MINDSET-Projekt
sind die Entwicklung einer Experience Roadmap
sowie politischer Empfehlungen.

Diese  Ergebnisse  werden wir auf dem
internationalen Online-Event am 18. September
2025 vorstellen.

AulRerdem werden alle Partner im September
Multiplikatorenveranstaltungen in ihren jeweiligen
Landern abhalten, um das Bewusstsein zu schéarfen
und die Projektmaterialien und -aktivitaten zu
verbreiten.

Wenn Sie teilnehmen mochten, kontaktieren Sie uns
bitte.

Die Aussichten fur die Pravention von Gaming-
Stérungen in Europa sind rosig!

Bleiben Sie dran fur mehr!
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